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BAKGRUND OCH PROJEKTETS OVERGRIPANDE DELAR

VAD SAGER DU?! GBG ROUND TABLE

"Vad sager du2!” ar workshop- Alla skolor som beséks bjuds in
konceptet dar Frihamnsdagarna till Frihamnsdagarna som
bescker en skolklass eller etft genomforts 29-31 augusti 2024
annat sammanhang dar det finns och 28-30 augusti 2025. Har
unga, (exempelvis en motesplats/ ges ungdomarna méjlighet att
“tritidsgard”) toér att genomfdra lyssna pa seminarier och tala
workshops i demokrati. Utgangs- med medverkande

punkten ar framtaget metodstod. organisationer. De ungdomar
Inledningen tar avstamp i barn- som vill bjuds ocksé in till GBG
konventionen och bestar i évrigt Round Table, en serie

av flera olika évningar som rundabordssamtal dar dven
antingen genomfors i sin helhet politiker och beslutsfattare fran

eller delar av dem. naringslivet deltar.



SYFTE OCH MAL MED VAD SAGER DU?!

Projektet ska skapa engagemang och
delaktighet hos malgruppen unga samt
pedagoger. Genom att arbeta med flera
gymnasieskolor med olika inrikining kan vi
sakerstalla att nd en mangfald av unga.

Projektet avser ocksd att vara ndrvarande pa
andra métesplatser for att i synnerhet né
unga i socioekonomiskt utsatta grupper och
omrdden som inte sjdlva eller genom
foraldrar har tillirade till offentliga forum i

Det 6vergripande malet ér att dstadkomma
samhdllsférandring med demokrati som
metod. Projektet vilar pd idén att nar
mdnniskor kanner sig delaktiga och
inkluderade blir de bétire rustade att pdaverka
sin egen situation och goéra sin rést hérd.

Malet ar att lytta upp demokrati fér att starka
unga att kdnna delaktighet och vilja bidra till
eft samhdlle byggt pd jamlikhet, tolerans och

social rattvisa.

vardagen.

“Hur tar vi fler ungdomar att delta

i samhallsfrégore Hur tangar
civilsamhallet upp ungdomar som
vill engagera sig2”




VAD SAGER DU?! 2025

Projektledare Ansvarig

Yvette Gustafsson evenemangspersonal
L o Sara Monemi

grunden serietecknare, som hallt
workshops i serieteckning under 15 Filosofie kandidat med huvudomrade
ar, och ocksa projektlett serie- offentlig ratt och Europaratt samt har
festivaler och mycket annat kom in en teologie masterexamen i
som ny projektledare fér Vad sager manskliga rattigheter. Foljde med pd
du?! under slutet av februari 2025. workshoparna som assistent.

Dartill fanns Elvira Holmstrom pa kansliet som hjalpte till med kampanier i sociala
medier, copy och utskick via nyhetsbrev m.m.
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MATERIAL OCH RESURSER

METODSTOD
Till ldirare infér
Frihamnsdagarna 2025

Framtiden '.;*A';:zui‘.

sac Ett projekt som gir ut pa att
p gora fler unga roster horda
nnnnnnnn

Framtiden  oisieus

Metodstod

Metodstod for projektet fanns
tillgangligt sedan féregdende ar.
Den skickade vi ut till alla skolor
som var intresserade av att boka in
en workshop.

Workshopunderlag

Befintligt workshopmaterial fanns
tillganglig (Power point) att jobba
vidare frén och forsiktigt forandra
och utveckla i samrad med lgrare sé
att den blir @nnu battre infor
framtiden.

WALK THE TALK

MAXA DIN

FRIHAMNSDAG!

Guide till skolklasser

De skolklasser som bokar in et besok
behoéver guider och riktlinjer fér hur
de kan forbereda sig infor besoket
tillsammans med klassen och darfér
gjorde vi guiden “Maxa din

Frihamnsdag!” som en del i projektet.

Den ar neutral och gar att
ateranvénda kommande &r med sma
justeringar till arets tema.

Befintlig dokumentation

Statistik och kontaktlistor fran
féregdande ar fanns, men behévde
uppdateras och utékas. Mycket tid
har lagts till att dokumentera darets
process och Gven att géra tydliga
kontaktlistor infér kommande ar.



FORUTSATTNINGAR

Arbetet kom igang alldeles tér sent (feb—mar).
Med helt nya kontakter och en bit in pd
skolterminen var det svart att engagera
gymnasielarare till att boka in workshops. Vi
ick vara kreativa och det inledande projektet
olev lite annorlunda @n det var tankt fran

porjan.

Négra workshops genomférdes pd stadens
motesplatser™ i Frolunda och i Angered. Det
var traffar som kandes vardefulla.

| brist pd gymnasieklasser dppnade vi dven
upp fér att genomtéra Vad sager du?! pd
hégstadieskolor.

*métesplatser kallades tidigare Fritidsgardar




METOD

Workshoparnas
innehdll ar varierat
for att passa olika
deltagartyper.

Man har fatt:
« Anvénda kroppen
o Tala enskilt
e Tala i grupp
« Argumentera

e Presentera
o Skriva
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"Roligt att ta

del av vilka
samhallsfragor
som dr viktiga for

="\ vdara elever!”

Volontararbete



PRATA MED VARANDRA

Under workshoparna fick deltagarna géra
enkla val (This or that), intervjua varandra (6va
sig i att vara nytiken p& andra och beratta om
sig sjalv), prata igenom samhallstragor i mindre
grupper och presentera vad de kommit fram fill

for resten av deltagarna. En del grupper fick

testa p& att genomfdra en kortare variant av ett
rundabordsamtal.

Till sist gjorde deltagarna

vykort till beslutstattare,
med synpunkfer, asikter
“Vi tick uttrycka och framtidsvisioner.

vara egna asikter

och det var bra
ovningar.”




PPUeLr OTy
MSUOSAS

SKRIV ETT VYKORT

Vi testade pd olika sait aft paverka. En del elever ar o
med att prata infér grupp och framféra asikter. Andra

kanske ar mer skrivande personer. Alla deltagare fick

skriva varsitt vykort om sitt liv och sin framtid.

“Det var bra att man
kunde skicka en &sikt
till en politiker som
féorhoppningsvis tar
det med sig.”




ANMALNINGAR TILL GBG ROUND TABLE

Politiker

Vi bjéd in politiker fran Gaéteborgs
kommun, Vastra Gétalandsregionen
och riksdagsledaméter.Politiker frén

samiliga partier anmalde sig. Stor vikt

lades pd att varje samtal skulle ha
representanter frén olika partier och
jamnt fordelat ver partiblocken,
dven vid intag av reserver vid
avhopp.

De som inte fick en ordinarie plats
blev reserver, men det var valdigt fé

avhopp bade frén politiker och unga.

Workshopdeltagare

Meningen med Vad sdger du2! &r att
ta deltagarna att vara med under
runda bordssamtalen. Unga har svart
att planera sin tid s& langt i férvag,
och de allra flesta anmalningar kom
in sista veckan. S& dven om vi har
workshops i god tid (slutet av
varterminen) sa @r inte det en garant
for att vi far manga deltagare.

Vi bistod forstas med intyg till skolan
for att be om ledighet for att vara
med under samtalen.

Andra unga

Eftersom vi hade svérigheter med att

boka in workshops pda den korta tiden

vi hade tillgénglig och att vi inte har
mojlighet att boka in hur ménga
workshops som helst s bjéd vi in
unga frén skolor och organisationer,
trots att de inte hade varit med pé
Vad sager du@l-workshops.

Beslutsfattare fran
naringslivet

@ -

Inbjudan fill Rundabordssamtal
pPa Frihamnsdagarna 2025

Det har &r en inbjudan som véinder sig fill unga 15-19 &r
som bor i eller néira Géteborg att delta i rundabords-
samtal med beslutsfattare i kommun och region under
Frihamnsdagarna i slutet av augusti.

Om Frihamnsdagarna
Frihamnsdagarna ér en arligen &terkommande g
demokratisk motesplats | Géleborg sedan

@ 2021. Evenemanget som kan liknas med
Jarvaveckan och Almedalen ger rum pd
Bananpiren 28-30 augusti. Intrédet &r grafis.

GBG Round Table
Alla ér vilkomna till Frihamnsdagarma, men

ngdomar ar en sarskilt viktig ma| Lops
genomfir vi en serie rundubgrdssgl::zrlpfudor

t med Frihamnsdagarna r aft starka

® z?:ukrciin genom alt fora manniskor och
organisationer samman i samtal. Programmet

formas av alla de féreningor, férelag och
organisalioner som under véren anmalt att de
n ar far

vill delia beslutsfattare, andra hélften &r far ar ungdomar.
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Anmélan till Gbg Round Table
Alla somtal dger rum fredag 29,8

sdagarma ar en ekonomisk férening Medverkan &r kosinadsfri, men o

Du kan ocksd scanna QR-koden héi bredivig
id.
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Varmt vélkommen kil Frihamnsd ma 2025
!

med higlp oy Férncining,

P& grund av det stora intresset fran politiker att vara med under Gbg Round Table
beslot vi att hélla oss till politiker, men ha med beslutsfattare fran naringsliv och
representanter frén fristdende organisationer som reserver till samtalen.

APRIL

Forsta inbjudningar gick ut

MAJ

Pdminnelser. Schemat klart for
politiker i slutet av maij.

AUGUSTI

Paminnelser till skolor och
ungdomsorganisationer.

FULLBOKAT

Dagen innan samtalen dgde rum
blev alla platser fullbokade Gven for
ungdomar.
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Om GBG Round Table

G B G R O U N D - T A B L E - Halften av platserna runt borden @r fér ungdomar.

Det ar samtal och inte debatter. En samtalsledare fordelar ordet och tiden.

Samtalen fokuserar pd ungas méjligheter att péverka.

Samtalen fors utan publik och dokumenteras inte

Samtalen ger goda méjligheter att t& ny kunskap, att lyssna in andras
perspektiv samt att skapa nya relationer.

“Att man kunde dela med

sig av sina dsikter utan att

behdva oroa om négon

III

ska argumentera emot




GBG ROUND TABLE 29 AUGUSTI -

SAMTALEN
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Er skola deltar kostnadsfritc. Satsningen ar lingsiktig ech genomfors i ar o ?
ed st ramiiden. Framtiden

Skola och framtid

Frégan om forhéllanden i
skolan s& som den ar idag,
skolmaten, larare och rektorer
och fértroende mellan vuxna
och elever ar en viktig fraga.
Den hanger forstds ihop med
framtiden och utsikterna att
studera vidare och skaffa sig
ett jobb.
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Under varen 2025 gor for: g n Frihamnsdagarna besok | gymna leskolor .
for amnspurera unga att gnra aster hdrda. V hj der d in FRIHAMNS
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Er skola deltar kostnadsfritt. Satsningen ar ldngsiktig och genomfors i ar .

med stod av AB Frameiden. Framtiden

Kollektivirafik och fritid

Kollektivtrafik ar en viktig fraga
for manga unga, speciellt de som
bor i kranskommuner och de som
har manga fritidsaktiviteter. Till
samtalet hade vi med oss
representanter fran Vasttrafiks
styrelse, som ledde fill valdigt
konstruktiva samtal mellan
deltagarna.

Kven pa Unga manniskor wigste sovkas,
Skol gtj;lceme,{' maste (orbathtras o5 vngas

Walsaa £ deb ar oy svart akt  Kowmmwa
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Uni d en 2025 gor forenin genF riha rnnsdag a besok i gymnasieskolor .
for sp<rera unga att gora sina er horda. Vi bjuder ocksa in
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dar elever ge: sm]lgh delta i rundabord | med b e,

skola deltar kostnadsfritt, Satsningen ar lingsiktig och genomfors | &r o i
med stod av AB Framtiden. g Framtiden

Mental hdlsa, sociala
medier

Mental halsa handlar forstés inte
bara om sociala medier, men de
hanger ihop eftersom sociala
medier dikterar trender och kan
vara en kalla till stor press kring
normer och stilar. Det har var ett
samtal som ménga unga ville
delta i.
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Det &r viktigt att man kdnner sig
trygg dér man bor, det hanger
ihop med bade fysisk och mental
halsa och hur vi tanker och
kanner kring de omréden vi bor i.
Goteborg har manga olika
stadsdelar; hur ar det att réra sig
i staden och hur kan man géra
Goteborg sakrare for unga?



Alla vykort som producerades under workshoparna

ETT &Y Mf TILL EN POLITIKER stdlldes ut under Frihamnsdagarna. De &r dven

sammanstdllda i ett dokument som vi skickar med
som bilaga till den héar rapporten.
Du hittar sammanstallningen har: Ungas réster
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https://frihamnsdagarna.se/content/uploads/2025/09/unga-roster-vykort-till-en-politiker.pdf

HUR MANGA ELEVER HAR VI TRAFFAT?
T~ UNDERLAG

Vi kontaktade alla hégstadie- och gymnasieskolor i
Goteborg samt kranskommuner. Vi kontaktade ocksé
motesplatser (fritidsgardar) och andra intresse-

grupper. Uppskattningsvis* sé finns det cirka
29 000 ungdomar mellan 15-19 ar i Géteborg.

*berdknad statistik, utifran total befolkningsmangd. Lés mer

KONTAKT

)7 Y _ pO Cirka 1200 elever besokte Frihamnsdagarna,
sl g i« B - Sis R baserat pd de skolklasser som var anmalda. Men vi

i
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vet att det kom fler ungdomar via métesplatser och
skolklasser som inte anmalt sitt besok i forvag.

BESOK

Totalt traffade vi 15 klasser/grupper och totalt 280

ungdomar.

GBG Round Table

20 stycken av stadens unga var med p&d Gbg Round
Table. Fler var anmalda men antalet platser var
begransade.



https://www.newsworthy.se/artikel/326611/nya-kvartalssiffror--s%C3%A5-m%C3%A5nga-bor-i-g%C3%B6teborg-nu

Citat fran utvérderingar

UTVARDERINGAR AV VAD SAGER DU?! finns med under

respektive avsnitt

Deltagare/elever Pedagoger/larare/ledare Till deltagare
| en del skolor var det svart att fa in Lararna far gdrna goéra utvarderingen separat, under Gbg Round Table
utvarderingsunderlag eftersom de inte hade skickat till sig efter avslutad workshop.

o eIl Deltagarna i samtalen var véldigt positiva och vi
tillgang till sina telefoner under skoldagen. . _ . .
fick in utvarderingar béade frén ungdomarna och

De fick d& goéra utvarderingen vid senare Sammanfattning av lararnas feedback: de vuxng

tillfalle, och ibland fall det bort. Vi fick énda e De vill ha mer inblick i hur workshopen ar '

in en he.l del relevant och konstruktiv kritik aft upplc?yggd. g 1 kommer. o Sammanfatining av deltagarnas feedback:
jobba vidare med. o De vill att innehdllet ska vara mer rakt pé

, « Manga ville att det ska finnas fler sédana
sak och tydligare.

har chanser under dret.
Sammanfattning av deltagarnas feedback: e Bra format for att f& eleverna att lyssna pé

e Liudkanslig miljo, med mycket eko och lyhort
e Vi ska komma med ett tydligare budskap. varandra och komma med asikter. ) 9 Mt Y Y
. , frdn andra samtal.

o Berdtta mer om vad Frihamnsdagarna , L.
o N e En timme ar for kort och antal deltagare

kan leda till, inte bara vad det ar pé . . .
hade kunnat vara farre s& att man kan ga in

plats. “Lite mindre tid mer pd& detaljer.

o De tycker att det &r varierat innehall och o
bra att man far tycka till efter eget huvud. SOm “varma

« De olika évningarna har bra spridning upp", lite mer tid
pd vad de tyckte var roligast/mest att prata om

givande under workshopen.

“Alla kom frén

olika hall men

demokrati.”

hade fortfarande
liknande tankar

kring @mnet.”




“Innan jag deltog i samtalet s brydde
jag mig inte riktigt om vad politiker
tyckte om unga, speciellt eftersom jag

trodde att politiker kommer “&nda att
inte lyssna pd oss”. Men nu nér jag var

med samtalet s& blev det tydligt att de
kommer hit bara fér att lyssna pa vad

unga har att sdga, vilket tar mig att
vara motiverad nog att bidra fill
samhdllet genom exempelvis
ungdomsférbund eller liknande fér att
jag vet att var insats gar inte till spillo.”

Fran utvarderingarna av Gbg Round Table

» Fotograf: Nils Andersson.




FORSLAG PA FORBATTRINGAR TILL 2026

VAD

i

Andra tidslinjen
Borja i aug—sept
Maéjliggor for larare att fé& in
workshops i planeringen av
skoldret. Vi kontaktade larare
alldeles for sent (feb/mars),
med alldeles for kort inpé
sommarlovet. Under Fri-
hamnsdagarna 2025 tog vi
in intresseanmalningar frén
larare for workshops under
2026 och redan nu finns
underlag for att boka in ca
20 workshops p& gymnasie-

skolor.

Andra tidpunkt
Workshops i aug

En svérighet ar att

workshoparna ska

genomféras pd varterminen.

Det gor det svart for elever
att veta om de kan vara
med, pga schemaléggning.
Larare far svart att planera
in det som en helhet dver
tva drskurser. Frihamns-
dagarna ager rum cirka en
vecka efter skolstart, vilket
ocksd gor det svart att halla
alla workshops under

borjan av héstterminen.

évriga grupper
Motesplatser

Inte bara skolor ar
intresserade. Vi har traffat
ungdomar pé& motesplatser
(fritidsgardar) som bryr sig
mycket om sin stadsdel.
Svérigheten dar ar att f&
dem att komma till
Frihamnsdagarna helt pé
egen hand. Det ér anda
vart att hélla kontakten med
dessa platser och ha goda
relationer med unga och
personal pd métesplatser

utanfor skoltid.

Fler workshops
Fran 10 till 20?

| en vanlig klass &r det inte
manga som kan ténka sig
sitta med vid ett bord med
politiker(nagot som vi far
jobba pd att bli battre pa,
sidlvfallet). Projektet skulle
dra nytta av att ha fler
workshops (ca 20 stycken)
for att fdnga upp fler
deltagare. Dartill vill vi
ladgga mer tid pa att
utveckla metodstod/larar-
handledning fér larare som
inte har méjlighet att ta

emot oss for en workshop.

Mer hands-on
Guider och stod

Tack vare bade larare och
elever som varit valdigt
konkreta i sin feedback
vet vi nu att vi behéver
vara annu tydligare i vara
budskap och annu mer
malstyrda mot vad Fri-
hamnsdagarna kan leda
till, forutom vad det ar for
nagot. Vi kan ocksd vara
tydligare mot lararna vad
de férvantas stalla upp

med eller géra.



FOR | AR

Hoppas vi far fortroendet aven 2026

Yvette Gustafsson, projekiledare Vad sager due! 2025
Tel. 073 926 05 96

Meijl: yvette@frihamnsdagarna.se

FRIHAMNS
DAGARNA

Framtiden




