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OLIKA ROSTER GEMENSAM FRAMTID

Arets tema, Olika réster, gemensam framtid, satte
ord pa en grundlaggande idé bakom
Frihamnsdagarna: att ménniskor med olika
erfarenheter, asikter och perspektiv behéver métas.
Inte nédvandigtvis for att tycka lika, utan fér att
lyssna, samtala och férsté mer av det samhalle vi
delar.

Sedan starten 2021 har Frihamnsdagarna vuxit fill
en etablerad demokratisk motesplats i Goteborg.
Under arets dagar samlades naringsliv, politik,
civilsamhdlle, akademi, kultur och allmanhet pé
samma omrdde. P& scener, i talt och i samtal mellan
programpunkterna diskuterades allt frén demokrati
och samhallsgemenskap till klimat, néringsliv och
ungas framtid.

Men Frihamnsdagarna skapas inte av en enskild
organisation. Det ar ni — alla arrangérer, partners,
medverkande, volontarer och besdkare som fyller
platsen med innehdll och gér métena méjliga. Det ar
ocksd dar en stor del av vardet ligger: i majligheten
att méta manniskor utanfér de vanliga
sammanhangen, préva idéer pd en bredare publik
och lata perspektiv som annars sallan méts finnas

sida vid sida.

| den har summeringen samlar vi nagra av drets
hojdpunkter, resultat och &terkommande fragor. Vi
later ocksd arrangérer och partners beskriva sina
erfarenheter och lyfter sddant vi tar med oss i det
fortsatta arbetet med att utveckla Frihamnsdagarna.

Ett stort tack till alla som bidrog till Frihamnsdagarna
2026. Olika réster, gemensam framtid var arets
tema — men ocksd en bra beskrivning av varfor
Frihamnsdagarna finns.

FRIHAMNS
DAGARNA




Frihamnsdagarna 2026 summering

Uppdrag och vardegrund

Frihamnsdagarna har sedan starten formats
tillsammans med andra. Féretag, féreningar,
offentliga aktérer och organisationer skapar
sjdlva stora delar av innehallet genom sina
samtal, aktiviteter och utstéllningar. Det gor
Frihamnsdagarna till en gemensamt skapad
moétesplats, dér manga olika perspektiv
tillsammans formar helheten.

Drivs av en ideell férening

Frihamnsdagarna bérjade som ett medborgarinitiativ
och genomférdes forsta géngen 2021. Idén var att
skapa en 6ppen motesplats dver organisations- och
samhdllsgranser, tillganglig aven for den breda
allmanheten. | dag drivs evenemanget av féreningen

Frihamnsdagarna, en politiskt och religidst obunden,
icke vinstdrivande ideell férening. Arrangérer och
partners mojliggor bredden

Arrangérer bokar scenprogram, utstéllarplatser och
andra ytor pd omrddet. Partners bidrar samtidigt till
att géra evenemanget méjligt och tillgangligt.
Genom deras stéd kan mindre ideella féreningar
och natverk erbjudas subventionerade priser och fler
roster f& plats pd arenan.

En gemensam vardegrund

Alla arrangérer och partners staller sig bakom
Frihamnsdagarnas vérdegrund. Scener och
utstallarplatser ar 6ppna for samhdallsaktdrer som
delar uppdraget: att starka demokratin, skapa méten
mellan manniskor och bidra till en héllbar
samhdllsutveckling.

Frihamnsdagarnas vérdegrund

Frihamnsdagarna ska STARKA DEMOKRATIN.

Alla som medverkar mdste erkanna alla manniskors
lika varde.

Frihamnsdagarna ska ge manniskor och de
organisationer de representerar méjlighet att

MOTAS | SAMTAL.

Tillsammans dnskar vi bidra till att 16sa samhdéllets
utmaningar och SKAPA VARAKTIG FORANDRING.
Syftet med samtalen ar att dka férandringstakten.

HALLBARHET ska pragla Frihamnsdagarna och
effekterna av alla de samtal som dar Gger rum.

FRIHAMNS
DAGARNA
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Vad hénde pa arenan?

Samtal om Sveriges framtid

Vilket Sverige vill vi skapa tillsammans? Den frégan gick som en rod
tréd genom drets scenprogram. Politik, arbetsliv och stadsutveckling
blandades med samtal om demokrati, trygghet, klimat, unga och
framtidstro. Det ar bredden som &r Frihamnsdagarna: frégor som
vanligtvis diskuteras i olika rum hamnar hér pd samma plats.

o | Bl

Motena som inte star i programmet

En stor del av Frihamnsdagarna hander mellan programpunkterna.
P& utstallaromrédet méttes féreningar, foretag, fackférbund,
myndigheter och andra samhdallsaktérer med besckare — och med
varandra. Har finns inget manus och ingen moderator. Bara
mojligheten att stalla en fraga, upptacka en organisation eller
inleda eft samtal som annars kanske aldrig hade agt rum.

-

Demokrati gar ocksa att gora
Att delta pd Frihamnsdagarna behéver inte betyda att sitta pa
en stol och lyssna. Besdkare kunde bland annat tréna sin “tycka
olika-muskel” i Democracy Fitness, delta i samtalscirklar, se film,
gé en Walk and Talk eller sjalva kliva in i workshops och
aktiviteter. Samtalet fick helt enkelt fler former @n panelsamtalet.

i

| e
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Mingel - Nar samtalet fortsatte efterat

Alla bra samtal behdver inte ha en moderator. Under dagarna
ordnades en rad mingel och natverkstraffar av bade
Frihamnsdagarna och medverkande organisationer. P&
tradacket, i anslutning till programmet och utanfér Bananpiren,
till exempel p& Lindholmen och Ringdn, fortsatte métena i eft
friare format — 6ver mat, musik och négot att dricka.

FRIHAMNS
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Vad hénde pa arenan?

|

g

Kultur - ett annat satt att saga nagot Valrérelsen kom till Bananpiren

Alla réster behdver inte utiryckas i eft samtal. Arets kulturprogram Tva veckor fore riksdagsvalet blev tog den politiska valrérelsen

rérde sig fran folkvisor, kdrsang och RnB till Bollywood, Bachata, plats p& Frihamnsdagarna. Alla partier i riksdagen bjéds in till

polynesisk dans, poesi, stand-up och en orkester byggd kring egen talartid och samtliga tackade ja. P& utescenen stod

brandlarm. partiledare och andra ledande politiska féretradare infér en
publik och argumenterade fér varfér just deras politik fortjanade
roster.

Politik i 6gonhdjd Ungdomsdebatten tog plats pa scen

Politiken fanns inte bara p& scen. Alla riksdagspartier hade talt pa Nar de politiska ungdomsférbunden méttes pd utescenen lag

omrédet och politiker medverkade dessutom i en stor méngd fokus p& ekonomi, ungas framtid p& arbetsmarknaden samt lag

samtal arrangerade av andra organisationer. Sammantaget fanns och ordning. Atta ungdomsférbund deltog och fick sétta sina egna

omkring 100 tillféllen under Frihamnsdagarna att lyssna till eller perspektiv pé frégor som ocksé praglade den nationella

mota politiker — fran lokal- och regionpolitiker il valrérelsen. Ungdomsdebatten har blivit en terkommande del av

riksdagsledaméter och EU-parlamentariker Frihamnsdagarna — och en scen dar unga inte bara diskuteras
utan sjalva debatterar.

ROSTER:am
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Vad hénde pa arenan?

Rundabordssamtal tog plats

Vissa samtal blir battre utan scen och mikrofon. | GBG Round Table
méttes bland annat ungdomar, politiker och beslutsfattare i mindre
grupper, med ambitionen att alla skulle f& lika mycket utrymme. |
ungdomssamtalen reserverades hélften av platserna fér unga och
samtalen genomfdrdes utan publik for att skapa utrymme for ett
dppnare utbyte.

Oppet, men ocksa sékert

Frihamnsdagarna @r en plats dar ménga manniskor, asikter och
politiska féretradare kan métas Sppet. Det stdller héga krav pé
sakerheten. 2026 rédde inget vaskférbud, men vaskor
kontrollerades vid entrén och foremal som kunde innebéra en
sakerhetsrisk var forbjudna p& omrédet. Ambitionen @r en trygg
motesplats som fortfarande kanns dppen och tillganglig.

Ett gott samtal smakar bétire med mat

Lunchbordet och matkén &r ocksd platser dér ménniskor stannar
kvar, tréffas och fortsatter prata. Arets matutbud samlade olika
smaker pd omrédet, samtidigt som Frihamnsdagarna tog
ytterligare steg fér att minska engdngsmaterial genom
&teranvandbara flergéngsldsningar.

Demokratiambassadorer

Demokratin fick i &r ocksé ansikten. Frihamnsdagarnas nya
demokratiambassadérer, ofta personer med stora féljarskaror

p& sociala medier, valdes for sitt arbete med dppna samtal och
mdten Sver olika grénser. P& Bananpiren delade de sina
perspektiv och samlade bland annat besdkare i samtalscirklar

under “Arets Stérsta Samtal om Demokrati”.

FRIHAMNS
DAGARNA




Frihamnsdagarna 2026 summering

Ungas roster

Mest givande med Frihamnsdagarna var att det var s@ manga pa plats fran
olika delar av staden och olika delar av samhéillet. At de unga spelar roll pa
riktigt, inte bara som troféobijekt."

Det som var givande med Frihamnsdagarna var att ungdomarna verkligen
hade en plats dér, och att det fanns olika typer av arrangemang att rora sig
fritt mellan. Att kunna prata med olika personer och delta i demokratiska
samtal. Inkluderande och véllarrangerat.

Frén deltagande skolklasser pa Ung Arena

FRIHAMNS
DAGARNA
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Ungas roster

Ung arena

P& Frihamnsdagarna fér ungdomar en tydligare plats pé arenan genom en
helt egen plats: Scenen Teddy som dven i ar atervande till arenan.

P& scen Teddy far unga mojligheten att uttrycka sig. Ung Arena ar ett
potpurri av upptradanden, samtal och seminarier, Angereds Talangjakt och
prova pa-aktiviteter. Initiativet ska géra ungas réster horda. Just darfor
valkomnar vi ett varierat program som speglar ungdomar och unga vuxna —
deras olika intressen, asikter och fragor.

Vad Sager Du?!

Genom projektet Vad Sager Du?! har Frihamnsdagarna under véren genomfort 17
demokratiworkshops i skolklasser och p& métesplatser for ungdomar samt anordnat fyra
rundabordssamtal. | rundabordssamtalen medverkade lika delar ungdomar och politiker
for att diskutera dmnen som skola och framtid, kollektivtrafik och fritid, mental halsa och
sociala medier samt trygga bostadsomraden. Under workshoparna fick alla deltagare
gora varsitt vykort med en halsning fill en politiker, som resulterade i en utstallning under
Frihamnsdagarna. Vad Séger Du?! ar ett projekt som drivs av Frihamnsdagarna med stéd
av Framtiden AB med syftet att framja ungas delaktighet i demokratin.

Ung redaktion

En ung redaktion, bestdende av elever fran Ingrid Segerstedts gymnasium har sedan
tvé ar tillbaka funnits pé& plats p& Bananpiren for att rapportera live i
Frihamnsdagarnas sociala kanaler. P& sa vis bygger Frihamnsdagarnas externa
kommunikation till stérsta delen p& innehdll skapat av ungdomar. Eleverna, som laser
media och samhalle, far erfarenhet av hur det kan se ut att arbeta i en redaktion och
rapportera live.
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Ungas roster

Arbetet med Frihamnsdagarnas sociala medier ger vara elever en arbeta i
skarpa projekt, utanfor skolmiljon. De lér sig vikten av den snabba beslut i
en ny milj6. Friheten som ryms i uppdraget under Fri och sa att de kan
utveckla sin kreativitet samtidigt som samhallsfragor. Fran skolans hall
strdvar vi alltid efter samhallsmedborgare och ser samarbetet med
Frihamnsdagarna som utvecklingen.

Lérare pé Ingrid Segerstedts Gymnasium
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v 1-10
Enkatsvar

7,5 714 712

Hur var din helhetsupplevelse Om ni arrangerade en Om ni deltog som utstallare -
av evenemanget pd plats? programpunkt pé& scen — hur hur upplevde du det?

var din upplevelse av det egna

arrangemanget?

7,6 8,4 8,2

Vad var din upplevelse av Hur upplevde du sdkerheten Hur upplevde du bemétande
Bananpiren som under evenemanget? pé plats frén
evenemangsplats? Frihamnsdagarnas personal

och volontarer?

8 8,1

Hur upplevde du mixen pa Hur har du upplevt bemétande,
plats (kultur, aktiviteter, information och dialog infér
utstallare, scener)? evenemanget frén arrangdrerna

bakom Frihamnsdagarna?

FRIHAMNS
DAGARNA




Frihamnsdagarna 2026 summering

Enkatsvar

Har er medverkan pa Frihamnsdagarna som métesplats har
Frihamnsdagarna paverkat er egen en positiv effekt pa samhalls-
organisation i nagon rikining (stérka utvecklingen?

demokratin)?

2026 2025 2026 2025
Ja 72% 62% Ja 98% 93%
Nej 19% 23% Nej 0% 3%
Vet ej 9% 15% Vet ej 2% 3%
Medverka nésta ar? NY FRAGA: Har du/ni initierat nagot
samarbete eller projekt tillsammans
2026 2025 med andra arrangérer eller
Ja 48% 60% besokare som du/ni triffade pa
Nej 5% 8% Frihamns-dagarna?
Vetej  46% 32%
2026
Ja  44%
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Vill du vara med 2027?
Hor av dig till info @frihamnsdagarna.se
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